
www.st-peter-ording.dlrg.de

Lerne Schwimmen 
mit Freude & Erfolg
Seepferdchen | Bronze | Silber | Gold 
Anfängerschwimmen | Fortgeschrittene

Termine 
Dienstags in der Dünen-Therme!
(in den Ferien entfällt das Schwimmen)

17.00 – 18.00 Uhr
Seepferdchengruppe / Anfängerschwimmen, 
Jugendschwimmabzeichen Bronze

18.00 – 19.00 Uhr
Jugendschwimmabzeichen Silber und Gold

19.00 – 20.00 Uhr 
Ausbildung im Rettungsschwimmen,  
Erwachsenenschwimmen mit Konditionstraining  
und Technikverbesserung

Jahresbeitrag & Gebühren
DLRG-Mitgliedsbeitrag  pro Jahr 
Erwachsene  37,00 € 
Kinder und Jugendliche  30,00 €

Dünen-Therme Eintritt (p.P. / 2 h) 1,50 €

Verwaltungsgebühr für Neumitglieder (einmalig) 10,00 € 

Für die Ausstellung von Schwimmabzeichen und 
Schwimmpässen fallen Zusatzkosten an. 

Mitmachen möglich machen
Wir akzeptieren Bildungsgutscheine. Bei Fragen stehen 
wir Ihnen gerne zur Verfügung. Ob Sie diese 
Leistungen in Anspruch nehmen können und wie  
Sie diese beantragen können, erfahren Sie unter 
www.bildungspaket-nf.de

Informationen & Anmeldung
DLRG St. Peter-Ording e.V.
Gabriele Frauen-Berens, stellv. Vorsitzende

Möhlenbarg 16, 25881 Tating

Telefon: 0 48 65 - 8 59  
eMail:  gfb@wasserrettung-spo.deA
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Sei aktiv beim  
Schwimmen & Retten
Rettungsschwimmen | Fortgeschrittene
Konditionsschwimmen | Juniorretter

Wir retten ehrenamtlich!
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DLRG im Einsatz

Nach Dienstschluss der Strandbadestellen und in 
den kalten Monaten des Jahres wird unsere Einsatz-
gruppe gemeinsam mit Feuerwehr, Rettungsdienst 
und Polizei gerufen, wenn sich z.B. Badegäste, 
Wattwanderer oder Wassersportler in Lebensge-
fahr oder einer akuten Notlage befinden. Die Ret-
tungsschwimmer, Bootsführer und Sanitäter sind 
rund um die Uhr von der Leitstelle alarmierbar und 
rücken mit umfangreicher Ausrüstung, wie Allrad-
Fahrzeuge, Rettungsboote, Kälteschutzanzüge etc., 
an den Notfallort aus um zu retten.

Das Anforderungsprofil an Mensch und Technik ist
hoch und dabei auch sehr kostenintensiv. Mit Ihrer
Mitgliedschaft in der DLRG St. Peter-Ording unter-
stützen Sie die örtliche Wasserrettung!

Wir brauchen Verstärkung! Interesse geweckt? 
Sie wohnen in St. Peter-Ording oder Umgebung?

Werden Sie Mitglied in unserem Einsatzteam und 
zum Wasserretter, Bootsführer, Sanitäter oder  
Funker ausgebildet ... 

Unverbindliches „Reinschnuppern“ ist bei uns  
jederzeit möglich!

Unser Ausbilderteam

Anfängerschwimmen

Besonders die Kleinsten werden vom Wasser 
oft magisch angezogen, können aber die damit  
verbundenen Gefahren noch nicht einschätzen.

Damit Eltern und Kinder die Nähe zum Wasser 
sicher genießen können, empfiehlt es sich, früh mit 
dem Schwimmenlernen zu beginnen.
 

Wir bieten altersgerechte und übersichtliche 
Schwimmgruppen, in denen es Spaß macht, nach 
und nach die Schwimmkenntnisse zu steigern und 
im Wasser sicher zu werden.

Konditionsschwimmen
Auch Fortgeschrittene sind bei uns in guten  
Händen! Unser Ausbilder-Team analysiert die vor-
handene Schwimmtechnik und hilft Ihnen bei der 
zielgerichteten Verbesserung des Schwimmstils.

Im Gruppentraining werden gezielt Kondition und 
Ausdauer gesteigert.

„Aus Nichtschwimmern werden Schwimmer!“

Rettungsschwimmen
Die Rettungsschwimmausbildung bieten wir in regel- 
mäßigen Abständen, sowie auf Anfrage z.B. für 
Lehrkräfte, Studenten und Wassersportler, an. 

Lernen Sie gemeinsam in der Gruppe unter- 
schiedliche Rettungstechniken, Eigenschutz in  
Gefahren-situationen und vieles mehr.

„Aus Schwimmern werden Rettungsschwimmer!“

Mit dem Rettungsschwimmabzeichen in Silber und 
Gold kann zum Beispiel der Wasserrettungsdienst 
an Nord- und Ostsee ausgeübt werden.

Wir retten ehrenamtlich!Sie möchten uns mit einer Spende unterstützen? Nord-Ostsee Sparkasse
IBAN: DE21 2175 0000 0045 0017 32  BIC: NOLADE21NOS

Beitrittserklärung
Ich erkläre meinen Beitritt zur Deutschen-Lebens-
Rettungs-Gesellschaft St. Peter-Ording e.V. unter 
Berücksichtigung der Satzung (diese kann im In-
ternet / beim Vorstand eingesehen werden).

Anrede

Vorname, Name 

Straße 

 

PLZ / Ort 

 

Geburtsdatum 
 

E-Mail Adresse

Telefon

Die DLRG-Beiträge können durch Beschluss der Jahreshauptversammlung 
angepasst werden. Die Entrichtung der Beiträge erfolgt durch Bank- 
einzug. Adressen-, Konto- und Namensänderungen müssen der DLRG  
St. Peter-Ording e.V. unverzüglich mitgeteilt werden. Bei einem evtl. nicht 
gedeckten Beitragseinzug oder einer Rücklastbuchung trägt das Mitglied 
alle Nachteile inklusive der entstandenen Gebühren. Die Aufnahme neuer 
Mitglieder erfolgt rückwirkend zum 1. Januar des laufenden Kalenderjahres. 
Die Austrittserklärung  eines Mitgliedes muss schriftlich mindestens einen 
Monat vor Ablauf des Geschäftsjahres der DLRG St. Peter-Ording e.V.  zu-
gegangen sein. Der Austritt wird zum Ende des Geschäftsjahres wirksam.  

Datenschutz: Im Zusammenhang mit der Mitgliedschaft stehende Daten  
werden zum Zwecke der Mitgliederverwaltung elektronisch gespeichert und 
nicht für Werbezwecke an Dritte weitergegeben. Hiermit willige ich in die 
Speicherung dieser Daten ein.
 

Datum / Unterschrift

St. Peter-
Ording

 Fotos: Martin Kunze 


